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Champs Droux

L'Edito

François Biais 
Président

Fabrice Valenza 
Educateur Spécialisé

💗 Journées Restos Du Coeur

Une journée solidaire avec les Restos du Coeur 

Le 28 janvier, le Fam et les 
Foyers ont participé avec 

enthousiasme aux différentes 
manifestations des 

associations au profit des 
Restos.

vivre-ensemble.org

En décembre dernier, 
2 usagers, 

accompagnés par le 
directeur de l’ESAT, 
ont passé un après-
midi aux côtés des 
bénévoles du Lions 

Club dans le cadre de 
la collecte au profit 

des BB du cœur.

Nous sommes, comme tous les 
gestionnaires associatifs, soumis à une 
contrainte financière de plus en plus 
forte, conséquence de l'inflation 
généralisée et de budgets accordés par 
nos financiers loin de suivre cette 
inflation, malgré quelques 
compensations ponctuelles.   
Après les résultats comptables négatifs 
de 2022, ceux de 2023 sont attendus 
sur la même pente. Nos établissements 
s'efforcent de fonctionner au mieux en 
reportant certains investissements, en 
négociant au plus près les contrats de 
nos fournisseurs, ou en retardant des 
remplacements de personnels, mais cela 
devient chaque jour de plus en plus 
difficile. Les postes vacants non 
remplacés sont une fausse solution, qui 
masque le problème au détriment de 
l'accompagnement des personnes. 

Plus grave encore : les associations des 
Yvelines ont été avisées fin 2023 par le 
Département que suite à la forte chute 
du nombre des transactions 
immobilières, les revenus du 
Département avaient nettement 
diminué et qu'en conséquence les 
perspectives de financement de nos 
établissements à court terme étaient 
sombres et les défis financiers 
croissants.  

Les associations des Yvelines, 
regroupées dans le collectif « Handisocial 
78 » , Mutuelle Vivre Ensemble incluse, 
ont tiré le signal d'alarme auprès du 
Département et sont dans l'attente de 
réponses face à cette situation 
inquiétante. 

Des moments 
difficiles pour 
notre secteur 
médico-social

http://vivre-ensemble.org
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De notre côté, nous avons eu le plaisir d’accueillir des salariés de l’entreprise CASIO qui sont 
venus découvrir nos ateliers de production. Cela a été un bel après-midi de partage qui s’est fini 
autour d’un goûter convivial.

👯 Les Duodays - Session 2023 
Encore une belle journée de partage et d’inclusion… 

Christelle Molières 
Chargée d’insertion 

En effet, le 23 novembre dernier, BMW France et la mairie de Saint Germain en Laye ont de 
nouveau répondu présents. Et cette année, la maire de Carrières sous Poissy nous a également 
ouvert ses portes. 
Le temps d’une journée, une dizaine de nos usagers ont pu  former des binômes avec les 
professionnels volontaires afin de découvrir différents métiers et le monde de l’entreprise.

La Braderie des Foyers⚠

La deuxième braderie des Foyers de la Mutuelle Vivre Ensemble aura lieu le samedi 25 mai 2024 
à Saint Germain en Laye, 41-43 rue de Poissy et 5 rue de Breuvery.  

Venez nombreux ! 

Le produit de cette braderie est reversé à notre association APHM. 

Si vous souhaitez participer à sa préparation (tri, don d'objets, etc...)      	          
Appelez au 06 64 19 47 71 ou 06 10 48 21 54.
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  🎄 Activités de Fin d'Année

Laura TECHER,  
AES

Le 29 novembre, certains résidents du foyer ce sont rendus au marché de 
Noël à la Défense. 

Le 24 novembre les résidents ont profité d'une soirée privatisée par la 
RATP au Parc Astérix. 
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🎤 Concerts - Spectacles
Six résidents du foyer "La Maison des Champs Droux", ont vécu 
une expérience inoubliable à la salle des fêtes de Mareil sur 
Mauldre. Invités par l'association Perce-Neige du foyer local, 
cette journée s'est transformée en un moment de convivialité 
et d'échange exceptionnel. 
L'événement tant attendu était la performance d'un sosie de 
Johnny Hallyday, qui a su captiver l'audience avec son talent 
indéniable et son hommage vibrant à la légende du rock français. 
Les résidents ont été transportés dans l'univers musical de 
Johnny, ressentant la magie de ses chansons intemporelles. Les 
sourires radieux sur leurs visages témoignent de la joie partagée 
dans cette expérience musicale unique. 
En tant qu'éducateur, nous avons été témoin de l'impact positif de 
cet événement sur les résidents. La musique a le pouvoir de 

transcender les barrières et de créer des moments de connexion authentique. Les résidents ont exprimé 
leur bonheur à travers des applaudissements enthousiastes, des mouvements rythmiques et même 
quelques pas de danse improvisés. Ces moments simples mais significatifs renforcent le lien entre les 
résidents et favorisent un environnement inclusif. 
L'échange avec les autres foyers présents a également enrichi cette journée. Les éducateurs spécialisés et 
les résidents ont partagé des expériences, des idées et des conseils, créant ainsi une 
atmosphère d'entraide et de compréhension mutuelle. Ces interactions sont 
précieuses pour renforcer le réseau de soutien autour des personnes vivant en foyer, 
favorisant un sentiment d'appartenance et de communauté. 

Concert de Chantal 
Goya le dimanche 4 

décembre 2023.  
Retour en enfance le 
temps d'une soirée 

inoubliable pour 
Sébastien, 

Véronique,  Isabelle  
et peut-être aussi 
pour Fatima, AMP 

au Fam qui les 
accompagnait ce 

soir là...

Sortie Starmania à la Seine 
Musicale, à Boulogne.

Jérome Touffet  
Aïda Haddadi 
Educateurs Spécialisés 
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❌ La Croix Rouge à l'Esat 
La Croix Rouge française s’invite à l’ESAT  

Contacté par des intervenants de La Croix rouge française, l’ESAT a effectué une 
présentation de ses missions et de son établissement au collège de Chambourcy. En effet, ce 
dernier dispose d’une classe humanitaire qui s’organise autour de différents projets visant à 
s’ouvrir sur la diversité et sur des sujets sanitaires et médico-sociaux. 

Dans un premier temps, notre Directeur, notre cheffe 
de service et moi-même avons rendu visite à cette 
classe de 18 élèves encadrés par 2 enseignantes et 4 
intervenants de la Croix Rouge française.  
Un vrai coup de fraicheur pour nous ce retour au 
collège ! Cette heure d’échange sur le travail des 
personnes en situation de handicap était très 
intéressante. Nous avons découvert des élèves tantôt 
inquiets, tantôt sensibilisés, voire concernés par le 
handicap mais très motivés à se mettre dans la peau 
de nos usagers puisque nous les avons invités à venir 
visiter l’ESAT : un vis ma vie, sans les caméras… 

C’est donc avec plaisir que nous les avons reçus en 2 
groupes de 9 élèves. Les élèves se sont installés au 
travail en mode immersion totale et ont débuté 
leur expérience. Des binômes usager référent/élève 
se sont aussi formés afin de visiter les locaux et 
d’échanger sur le quotidien de l’ESAT. L’occasion 
pour nos adolescents de répondre au moins 
partiellement à leurs questions et pour certains, de 
démystifier le handicap et les clichés qui en 
découlent. 

23 janvier 2024 : premier groupe de la 
classe option Croix Rouge à l’Esat

30 janvier 2024 : second groupe de la 
classe option Croix Rouge à l’Esat

Isalyne NIRSIMLOO  
Monitrice Principale d’Atelier

Prochaine étape : l’ESAT débarque au collège 
de Chambourcy ! A suivre…
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  🎊 Fêtes de Fin d'Année au Foyer
Du 23 décembre au 2 janvier, un séjour au foyer a été organisé.               

Un florilège de découvertes, d'activités, de visites de lieux.                    
Des moments festifs mêlant chant, danse, saveurs culinaires et bonne 

humeur. Merci à Marie, Julien,  Laura et Khadija.                                                            
Un séjour au top !!! 

Soirée du 23 décembre : Balade 
féerique, l’Odyssée lumineuse au 

Parc Floral de Paris ✨

Soirée du Réveillon de Noël 🎄

23 
décembre :                               

Menu 
Marocain 
🇲🇦
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  🎊 Fêtes de Fin d'Année au Foyer

26 décembre : 
Paris by 
Night ✨

27 décembre 
journée à Rouen : 
Restaurant & 
Karting  
🏁

29 décembre : 
Journée Africaine

30 décembre : 
Journée Bien-être & 
Détente

31 décembre: Le Réveillon !
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🪞 Sans Différence... 
Le 29 février dernier, nous avons eu l’honneur d’accueillir des élus 
de la mairie de Saint Germain en Laye.  
Nous avons tout d’abord fait connaissance autour d’un petit déjeuner puis ils ont pu travailler avec 
nos usagers sur toutes les productions, du conditionnement à la reprographie. 

Ils ont vraiment mis du 
cœur à l’ouvrage et les 
échanges se sont fait 

tout naturellement avec 
les usagers. Cette 

matinée s’est terminée 
autour d’un repas 

convivial tous ensemble 
à la cantine de l’ESAT.

Inviter des professionnels de l’extérieur pour leur faire découvrir les postes de travail de nos 
usagers est un véritable temps fort pour eux car c’est l’occasion de mettre en évidence leurs 
compétences. 
Ce type d’immersion permet de sensibiliser à la diversité des situations de handicap au travail et 
aux métiers au sein d’un ESAT. 
Merci à nos invités pour leur intérêt et leur dynamisme lors de cette journée riche en émotions. 

A l’année prochaine 😊 Christelle Molières 
Chargée d’insertion 

Priscille PEUGNET 
Maire Adjointe

Paul JOLY 
 Maire Adjoint

Sylvie HABERT-DUPUIS 
1ère Adjointe au Maire

Daniel LEVEL 
 Maire de Fourqueux  

Maire Adjoint de la commune déléguée

Nathalie LESUEUR 
Conseillère Municipale 

Maire Adjointe de Fourqueux

Emeline JOLAIN 
Chargée de mission accessibilité, inclusion, handicap

Marc MILOUTINOVITCH 
Conseiller Municipal
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🚞 Journée montagne

C’est l’hiver qui frappe à notre porte et à cette 
occasion, nous avons pris la direction de Chamonix.  
La météo : chutes de neige et risques d’avalanche, nous 
a obligé de rester à l’hôtel de la Croix Blanche. Pas 
question de se décourager, nous avons choisi de passer 
la journée ensemble : repas savoyard, vin chaud, 
chansons et animations dans le thème. 

France Péribois, aide médico psychologique  
Flavie Demarque, aide-soignante 
Elisabeth Dautrey, Monitrice éducatrice. 

🐄

Depuis un demi siècle, le Salon International 
de l'Agriculture rassemble chaque année tous 

les acteurs du monde agricole. C'est 
l'évènement de 
référence en 

France et dans 
le monde entier. 
C'est avec une 

joie et un 
enthousiasme 

débordants que 
notre petit 
groupe de 

résidents et 
professionnels 

sont allés grossir les rangs des visiteurs. 
Mention spéciale à Didier Dailly notre amateur de race 

porcine !! 

Merci à Hermine et Pauline.

Salon de l'Agriculture

Merci à tous pour cette sympathique journée passée ensemble dans la bonne humeur !
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Une formation 
avec des 

encadrants fut 
nécessaire à la 

mise en place de 
ce partenariat. 
Aujourd'hui, en 
autonomie et à 
tour de rôle, 4 

usagers 
collaborent avec 

les salariés de 
Carrefour  au 

rayon 
boulangerie/

crêpes et au rayon 
textile. 

🥐 Les Prestations de l'Esat 
De nouvelles prestations qui donnent faim… 

De nombreux usagers expriment le souhait de travailler dans un contexte autre que celui de 
l’ESAT et de se rapprocher du milieu « ordinaire ». Notre mission consiste à favoriser leur insertion 
en ce sens. Ainsi, un accompagnement est proposé à ceux qui en font la demande dans le cadre de 
leur projet professionnel. 
Nous avons récemment accompagné 7 nouveaux usagers en prestation vers le milieu 
« ordinaire ». En effet, depuis quelques mois, une équipe d’usagers a intégré CARREFOUR 
Chambourcy et l’hôpital de Poissy. CARREFOUR et l’hôpital ont fait de l’inclusion de personnes en 
situation de handicap une priorité. 

3 autres usagers 
sont formés à 

l’encaissement 
des repas des 

médecins et des 
internes de 

l’hôpital de Poissy.

Une vraie reconnaissance pour nos usagers qui trouvent dans cette prestation un moyen de rester 
acteur de leur parcours professionnel et de s’insérer dans la société.  
Dans les deux cas, ces nouvelles missions permettent à nos usagers d’être en 
contact direct avec les clients et ainsi démystifier le handicap au travail. 

Christelle Molières 
Chargée d’insertion 
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Le FAM prévoit le renouvellement des membres de son CVS (Conseil de vie 
sociale), les élections auront lieu fin avril 2024 ! 

Qu’est-ce que le CVS ? 

Le Conseil de la Vie Sociale est une instance consultative qui vise à associer les résidents et 
leurs familles au fonctionnement des établissements sociaux et médico-sociaux. 

Le CVS est outil de dialogue entre le résident, ses proches, la direction et la gouvernance.  
Le CVS se réunit trois fois par an. 
Il repose sur le recueil et la prise en compte de la parole du résident et de ses proches. 

Le CVS garantit : 

• Le respect des droits des personnes accompagnées, 
• La participation des usagers et de leurs familles dans la démarche d’amélioration de la 

qualité de vie des résidents et de leur accompagnement. 

L’engagement de tous est nécessaire pour changer les pratiques : 

• Faciliter une expression et un recueil de la parole, 
• Ecouter la parole de tous, 
• Retranscrire fidèlement. 

Depuis le 1er janvier 2023, certaines règles de fonctionnement du CVS ont été modifiées. 
Ces changements permettent de renforcer le rôle du CVS et son implication dans la démarche 
qualité des établissements. 

Les CVS de Vivre Ensemble🗒

Julie Deloison 
Directrice Adjointe 

🥐 Le Départ de quelques Piliers de l’ESAT 

3 de nos plus fidèles travailleuses ont souhaité prendre une retraite bien 
méritée après des années de bons et loyaux services :

Sylvie KERSANTE est partie le 
mois dernier après 21 ans

Corinne VAN DEN HEUVEL est 
partie en décembre dernier après 

27 ans

Marie-Sophie GANDILHON est partie 
en novembre dernier après 40 ans 

passés à l’ESAT mais elle a également 
quitté le foyer après 24 ans passés sur 

Foch-Robbe. Bonne Chance à toutes !
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Mutuelle d’Aide aux Personnes Handicapées Mentales 

Siège Social : 5 rue de Breuvery- 78100 St Germain en Laye 
☎︎ 01 34 51 38 80       🌐  http://vivre-ensemble.org 

Rédactrice en Chef :  Sophie Thelamon sophie-thelamon@orange.fr.            🖨  imprimé par l’ESAT 

MUTUELLE VIVRE ENSEMBLE

Spectacle de Danse 
Contemporaine " Carolyn 

Carlson" au Théâtre Alexandre 
Dumas de St Germain le 15 

décembre 2023

  👯 Sortie Spectacle de Danse   Visite "Café Joyeux"☕
Déjeuner au Café Joyeux des 

Champs-Elysées le 10 décembre 2023

Le Handicap n’empêche pas le Sport…💗
Depuis notre tournoi de foot du mois de juin dernier, nos échanges inter-structures se poursuivent 
et n’arrêtent plus ! Aussi, le 25 janvier dernier, l’IME du Chesnay nous a ainsi convié à sa 
13ème rencontre sportive autour du handball et du handicap. Avec nous, 18 autres structures 
médico-sociales d’Ile de France étaient présentes. La journée a débuté avec une matinée de jeux 
collectifs, visant à rappeler les règles du handball. L’après-midi a été ponctuée de petits matchs 
entre les structures. Nos champions de l’ESAT n’ont pas démérité … et de nombreuses rencontres 
sont encore programmées cette saison ! 

Le 13 décembre dernier, nous 
avons été conviés à une 
initiation à la pratique du Rugby 
en fauteuil roulant. Cette 
activité a été organisée par la 
CAP SAA (association nationale 
de sport adaptée) et 
l’association Arts et 
convergences avec qui nous 
sommes en lien étroit cette 
année. Leur but est de 
promouvoir des activités 

sportives, artistiques et culturelles 
auprès de personnes en situation d’handicap.  

Sonia Tabari 
Psychomotricienne 

http://vivre-ensemble.org
mailto:sophie-thelamon@orange.fr
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